
Fußballschule bei  der SG Rodenberg vom 29.08. bis 02.09.2012 

Ablaufplan 

Mittwoch, 29. August. 15.15 Uhr  Einkleidung, anschließend Begrüßung
16.00 Uhr  Fototermin und 1.Trainingseinheit
18.00 Uhr  Ende erster Tag

Donnerstag, 30. August. 10.15 Uhr  Treffen
10.30 Uhr  2.Trainingseinheit
12.45 Uhr  Mittagessen
14.00 Uhr  3.Trainingseinheit
16.00 Uhr  Ende zweiter Tag 

Freitag, 31. August. 10.15 Uhr  Treffen 
10.30 Uhr  4.Trainingseinheit
12.45 Uhr  Mittagessen
14.00 Uhr  5.Trainingseinheit
16.00 Uhr  Ende dritter Tag

Samstag, 01. Sept. 10.15 Uhr  Treffen 
10.30 Uhr  6.Trainingseinheit
12.45 Uhr  Mittagessen
14.00 Uhr  7.Trainingseinheit
16.00 Uhr  Verabschiedung 

Sonntag, 02. Sept. 10.15 Uhr  Treffen 
10.30 Uhr  8.Trainingseinheit
12.30 Uhr  Verabschiedung 

Trainer: Karsten Surmann und Trainerteam

bitte bringt mit:

• Trainingsbekleidung (Regenjacke nicht vergessen)
• Fußballschuhe
• Schienbeinschoner
• Trinkflasche
• Duschzeug

Es wird keine Übernachtung angeboten.

Änderungen vorbehalten

Fußballschule Karsten Surmann

Geibelplatz 3, 30173 Hannover
Telefon: 0511 8997097

Mobil: 0171 2456678
E-mail: info@fussballschule-surmann.de

mailto:info@fussballschule-surmann.de

